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BAB                              ZAKAT FITRAH DAN ZAKAT MAL 

    
    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A.  Zakat Fitrah 

 Zakat fitrah (biasa dinamakan juga zakat jiwa), merupakan zakat yang dimaksudkan sebagai 

pembersih jiwa seorang muslim. Menurut sejarah, zakat fitrah ini disyriatkan pada tahun kedua 

hijriyah, dua hari sebelum puasa ramadhan. Pada tahun itu Nabi Muhammad saw. Berpidato di 

masjid menerangkan kewajiban mengeluarkan zakat fitrah sebelum pergi untuk melaksanakan 

shalatIdul Fitri. 

 Ketentuan tentang wajibnya mengeluarkan zakat fitrah ini disebutkan dalam sebuah hadits yang 

diriwayatkan oleh Imam Bukhari dari Ibnu Umar : 

 

 

 

 

     Artinya : Rasulullah saw. Sudah mewajibkan zakat fitrah itu yaitu dengan mengeluarkan satu    

gantang kurma, atau satu gantang sya’ir(jewawut) atas budak dan orang merdeka,   

laki-laki dan perempuan, kecil maupun besar dari semua orang Islam dan Rasullah 

saw. menyuruh membayarkan zakat fitrah itu sebelum orang-orang pergi menunaikan 

shalat Idul Fitri. ( H.R. Mutafaq’alaih.). 

 

  Syarat-syarat wajib zakat fitrah  

 a. Islam ( pria atau wanita, dewasa atau anak-anak, merdeka atau hamba) 

 b. Orang itu ada (hidup) sewaktu terbenam matahari, hari terakhire bulan ramadhan 

 c. Mempunyai kelebihan harta untuk keperluan makanan bagi dirinya sendiri dan yang wajib  

          dinafkahinya baik manusia maupun binatang pada malam hari raya dan siang harinya. 

 

B.  Zakat Mal 

      Zakat mal  merupakan zakat harta benda yang wajib dikeluarkan apabila telah memenuhi syarat-

syarat tertentu. Zakat mal menurut istilah ialah membersuihkan harta dengan mengeluarkan 

sebagian kecil dari harta yang dimiliki seorang muslim untuk diberikan kepada orang-orang yang 

berhak menerimanya( mustahiq) sesuai dengan ketentuan syariat Islam. Firman Allah swt. 

õ‹è{ ôÏΒ öΝ ÏλÎ;≡uθ øΒr& Zπs%y‰|¹ öΝ èδ ã� ÎdγsÜè? Ν Íκ
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Artinya : “  Ambilah zakat dari sebagian harta mereka, dengan zakat itu kamu 

                      membersihkan  dan mensucikan mereka.” ( Q.S. At Taubah : 103 ) 

 

8 Kompetensi Dasar : 

 8.1. Menjelaskan pengertian zakat fitrah dan zakat mal 

8.2. Membedakan antara zakat fitrah dan zakat mal 

8.3. Menjelaskan orang yang berhak menerima zakat fitrah     

       dan zakat mal  

8.4. Mempraktikan pelaksanaan zakat fitrah dan zakat mal 

A. MATERI POKOK 

Kelas : VIII 

Semester ganjil 

Standar Kompetensi : 

8. Memahami Zakat   
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Rukun zakat 

1. Niat dalam hati akan menunaikan zakat 

2. Orang yang berzakat tau muzaki 

3. Orang yang menerima zakat (mustahiq) 

4. Barang yang dizakati 

Harta yang wajib dizakati 
1.Emas dan perak serta uang yang senilai dengannya  

2. Barang perniagaan  

3. Hewan ternak 

4. Hasil pertanian 

5. Barang temuan ( rikaz) 

6. Lain-lain ( perikanan, tanaman hias, honor profesi, perkebunan ) 

Nisab 

Nisabialah batas minimal jumlah harta yang wajib dikeluarkan oelh seseorang sehingga harta 

tersebut wajib dikeluarkan zakatnya. 

Haul 
Haul ialah jangka waktu tertentu dalam mengeluarkan zakat yaitu telah satu tahun dimiliki. 

Syarat harta yang wajib dizakati 
1. Milik sendiri,  

2. Harta telah dimiliki selama satu tahun (haul) kecuali hasil tanaman yang wajib dikeluarkan   

    zakatnya tiap panen. 

 

Harta yang wajib dikeluarkan zakat dan nisabnya ialah sebagai berikut : 

No. Jenis Harta Nisab Zakatnya 

1 Emas 20 Dinar = 93,6 gr 2,5 % 

2 Perak 200 Dinar = 624 gr 2,5 % 

3 Perniagaan  Seharga Emas 93,6 gr 2,5 % 

4 Binatang Ternak 

a. Kambing/Domba 

 

 

 

 

b. Sapi/Kerbau 

 

 

 

 

 

c. Unta 

 

40 – 120 ekor 

121 – 200 ekor 

201 – 399 ekor 

400…..ekor 

Setiap bertambah 100 ekor 

30 – 39 

40 – 59 

60 – 69 

70 – 79 

80 – 89 

Setiap bertambah 30 ekor 

5 – 9 ekor 

10 – 14 ekor 

15 – 19 ekor 

20 – 24 ekor 

25 – 35 ekor 

36 – 45 ekor 

46 – 60 ekor 

61 – 75 ekor 

76 – 90 ekor 

91 – 120 ekor 

121 - …ekor 

Setiap tambahan 40 ekor 

Setiap tambahan 50 ekor 

 

1 ekor umur 2 tahun 

2 ekor umur 2 tahun lebih 

3 ekor umur 2 tahun lebih 

4 ekor umur 2 tahun lebih 

Tambah satu ekor lagi 

1 ekor umur 1 tahun lebih 

1 ekor umur 2 tahun lebih 

2 ekor umur 1 tahun lebih 

2 ekor umur 2 tahun lebih 

3 ekor umur  1 tahun lebih 

Tambah satu ekor lagi 

1 ekor kambing umur 2 tahun 

2 ekor kambing umur 2 tahun 

3 ekor kambing umur 2 tahun 

4 ekor kambing umur 2 tahun  

1 ekor unta umur 1 tahun lebih 

1 ekor unta umur 2 tahun lebih 

1 ekor unta umur 3 tahun lebih 

1 ekor unta umur 4 tahun lebih 

2 ekor unta umur 2 tahun lebih 

2 ekor unta umur 3 tahun lebih 

3 ekor unta umur 2 tahun lebih 

1 ekor unta umur 2 tahun lebih 

1 ekor unta umur 3 tahun labih 
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No. Jenis Harta Nisab Zakatnya 

5. Hasil pertanian yang 

menjadibmakanan 

pokok,sepertib: padi, 

jagung ,gandum. 

5 wasaq  = 750 kg beras/ 

930 lt beras 

10 % bila diairi dengan air hujan/air 

sungai tanpa biaya 5 % bila diairi 

dengan memakai biaya. 

6.  Harta Rikaz (barang 

temuan) berupa 

emas perak 

Selain berupa 

emas/perak 

Sama dengan emas/perak  

( 93,6 / 624 gr ) 

 

Sama dengan emas/perak 

20 % pada saat menemukannya 

 

 

2,5 %  

7.  Lain-lain: 

Perikanan, Tanaman 

hias, profesi, 

perkebunan, dll. 

Dihitung sama dengan 

seharga emas 93,6 gr. Atau 

perak 624 gr. 

2,5 % 

 

C. Orang yang Berhak Menerima Zakat 

     Orang –orang yang berhak menerima zakat disebut mustahik, terdiri dari delapan asnaf delapan 

golongan yang berhak menerima zakat ), yang tercakup dalam Al qur’an : 

$yϑ ¯ΡÎ) àM≈ s%y‰¢Á9$# Ï!#t� s)à�ù=Ï9 È Å3≈ |¡ yϑ ø9$#uρ t,Î#Ïϑ≈ yèø9$#uρ $pκö
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È≅‹ Î6 y™ «!$# Èø⌠$#uρ È≅‹ Î6 ¡¡9$# ( Zπ ŸÒƒ Ì� sù š∅ÏiΒ «!$# 3 ª!$#uρ íΟŠÎ=tæ ÒΟ‹Å6 ym ∩∉⊃∪ 

 

 Sesungguhnya zakat-zakat itu, hanyalah untuk orang-orang fakir, orang-orang miskin, pengurus-

pengurus zakat, para mu'allaf yang dibujuk hatinya, untuk (memerdekakan) budak, orang-orang yang 

berhutang, untuk jalan Allah dan untuk mereka yuang sedang dalam perjalanan, sebagai suatu 

ketetapan yang diwajibkan Allah, dan Allah Maha Mengetahui lagi Maha Bijaksana            ( 

Attaubah : 60 ) 

 

    Untuk lebih jelasnya, coba kamu perhatikan masing-masing dari delapan golongan tersebut. 

1. Fakir  ialah orang yang tidak memiliki harta dan usaha/pekerjaan untuk memenuhi 

kebutuhanhidupnya  

2.   Miskin    ialah  orang yang punya pekerjaan namun penghasilannya sangat kurang dibandingkan 

dengan kebutuhannya. 

3.   Amil     ialah orang yang diberi tugas mengumpulkan dan membagikan zakat 

4.   Muallaf  ialah orang yang baru masuk Islam dan imannya masih lemah. 

5.   Riqab   ialah budak yang dijanjikan merdeka bila membayar tebusan. 

6.  Gharim  ialah orang yang terlilit utang, yang bukan untuk maksiat/berfoya-foya sedang untuk 

membayar utangnya mengalami kesulitan. 

7.  Sabilillah  ialah orang yang berada di jalan Allah, untuk menegakan agama Allah. 

8.  Ibnu Sabil  ialah orang yang terlantar dalam perjalanan sedang perjalanannya bukan untuk 

maksiat.   

 

D. Manfa’at Zakat dalam Kehidupan  

     Manfa’at zakat di bagi dua yaitu :  

 

     1. Bagi yang Berzakat ( Muzakki ) 
         Manfa’at yang diperoleh  bagi orang yang berzakat antara lain sebagai berikut : 

    a. Sebagai tanda rasa syukur kepada Allah swt. 

    b. Melaksanakan kewajiban agama 

  c. Untuk mensucikan harta yang dimiliki  

  d. Membersihkan diri dari sifat kikir dan tamak. 

  e. Mendidik agar bersifat mulia dan pemurah 
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     2. Bagi yang Menerima Zakat ( Mustahik ) 

  Manfa’at yang diperoleh bagi oaring yang menerima zakat antara lain sebagai berikut : 

  a. Mempererat tali silaturrahmi 

  b. Meringankan beban kesulitan 

  c. Dapat meningkatkan mensejahtrakan hidup 

  d. Mengurangi tmbulnya kejahatan 

  e. Memberi ketentraman bagi orang yang baru masuk Islam 

 

  

 

 

 

 

 

Kamu tentu telah memahami bahwa membayar zakat hukumnya wajib bagi setiap orang Islam yamg 

telah memenuhi syarat-syaratnya. Diantara syratnya ialah bila telah memiliki harta mencapai satu 

nisab. Namun demikian bagi orang yang belum memiliki harta satu nisab, ia juga dianjurkan ( berarti 

tidak wajib) untuk bewrinfak atau bershodaqoh. 

Nah, sebagai bentuk latihan, coblah kamu koordinasi teman-temanmu satu kelas, syukur bisalnts 

kelas untuk menyisihkan sebagian uang saku kamu kemudian kamu sumbangkan untuk membantu 

orang lain yang membutuhkan, misalnya teman kamu sendiri yang kebetulan dari keluarga yang 

kurang mampu sekedar untuk membantu membayar SPP mereka atau kamu sumbangkan kepada yng 

lainnya. Selamat beribadah, semoga mendpat rifha dari Allah SWT. Amiin. 

 

 

 

 

 

 

No.          Yang berhak menerima Zakat           Uraian  /  Keterangan 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

…………………………………………… 

…………………………………………… 

…………………………………………… 

…………………………………………… 

…………………………………………… 

…………………………………………… 

…………………………………………… 

…………………………………………… 

……………………………………………. 

……………………………………………. 

……………………………………………. 

……………………………………………. 

……………………………………………. 

……………………………………………. 

……………………………………………. 

……………………………………………. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B. KEGIATAN MANDIRI 

C. KEGIATAN KELOMPOK 
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A.   Pilihlah salah satu jawaban soal berikut ini  dengan tepat ! 

 
       1. Pak Imron termasuk orang yang miskin di kampungnya. Tiga hari sebelum lebaran ia 

mendapat rezeki yang cukup untuk memenuhi kebutuhan hidup diri dan keluarganya. 

    Dengan demikin, berarti Pak Imron… 

 a.  wajib membayar zakat fitrah          c. haram membayar zakat fitrah 

b. tidak wajib membayar zakat fitrah                d. boleh membayar dan boleh tidak     

membayar zakat fitrah 

  2. Golongan dibawah ini yang berhak menerima zakat fitrah ialah… 

  a.  Rikab dan muallaf           c. fakir dan miskin 

  b.  fi sabilillah dan ibnu sabil          d. amil dan garim 

 

  3. Diantara harta-harta wajib zakat, terdapat harta yang tidak memiliki nisab dan tanpa haul. 

Harta tersebut adalah… 

  a.  barang temuan c. emas dan perak 

  b.  binatang ternak d. harta perdagangan 

 

 4. Orang yang banyak utang karena suka berjudi, maka ia… 

  a.  boleh mendapat zakat c. wajib mendapat zakat 

  b.  behak mendapat zakat d. tidak berhak mendapat zakat 

 

      5. Bu Ahmad seorang pedagang kelontong yang berhasil. Pada bulan ini telah genap satu tahun 

ia berdagang dan ia berhasil memperoleh laba bersih Rp. 10.000.000,- 

 Berapa besar zakat yang harus dibayarkan ? 

 a. Rp. 250.000,- c. Rp. 500.000,- 

 b. Rp. 750.000,- d. Rp. 1.000.000,- 

 6. Pada Ramadhan kemarin, Pak Yatna memperoleh bagian zakat dari amil zakat di 

kampungnya. Dalam istilah zaakat, posisi Pak yatna disebut sebagai… 

  a. mustahiq c. muzaki 

  b. mushali d. Muhtadi 

 

 7. Zakat ada dua macam, yaitu zakat mal dan zakat fitrah, zakat mal artinya… 

  a. zakat wajib c. zakat sunat 

  b. zkat harta benda d. zakat diri sendiri 

 

 8. Dalam pelaksanaan zakat, orang yang mendapat zakat disebut… 

  a. mustahik c. muzaki 

  b. muallaf d. Mudatsir 

 

      9. Sa’at berjalan pulang kesekolah, Erna menemukan sebuah jam tangan yang berlapis emas, 

yang diperkirakan berharga Rp. 1.000.000,-. Setelah tidak ada yang mengaku mmilikinya, 

Erna berhak memiliki jam tersebut, dan mengeluarkan zakat sebesar… 

  a. Rp. 750.000,- c. Rp. 500.000,- 

  b. Rp. 250.000,- d. Rp. 200.000,- 

 

    10.  Panen padi Pak Harun menghasilkan 4 kuintal gabah kering. Bila sawah itu dialiri dengan air 

hujan dan air irigasi (membeli ) dan harga gabah kering Rp. 2.000,-, manakah pernyataan 

dibawah ini yang paling tepat untuk Pak harun ? 

`    a. Mengeluarkan zakat berupa gabah kering sebanyak 40 kg. 

 b. Mengeluarkan zakat berupa gabah kering sebanyak 30 kg. 

 c. Mengeluarkan zakat berupa uang sebanyak Rp. 40.000,- 

 d. Tidak perlu membayar zakat. 

 

D. UJI KOMPETENSI 
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    11. Rikaz ialah barang yang harus dizakati, rikaz ialah sebutan untuk… 

 a. barang tambang c. barang temuan 

 b. barang bekas d. barang kuno 

 

   12. Orang yang berhak menerima zakat terdapat pada… 

 a. S. At- Taubah : 60 c. S. At-Taubah : 6 

 b. S. At-Taubah : 16 d. S. An-Nisa : 60. 

 

   13.   Untuk hasil pertanian bila pengairannya membutuhkan biaya, maka zakatnya… 

 a. 10 % c. 5 % 

 b. 15 % d. 2,5 % 

 

   14.    Seseorang yang telah memenuhi syarat-syarat wajib zakat, menunaikan zakat hukumnya… 

 a. fardhu ‘ain c. sunat 

 b. fardhu kifayah d. sunat muakad 

 

   15. Orang yang terlantar dalam perjalanan bukan untuk maksiat termasuk orang yang berhak 

menerima zakat, orang tersebut disebut… 

 a. muallaf c. ibnu sabil 

 b. mujahid d. Mukallaf 

 

   16.   Barang temuan penunaian zakatnya pada waktu… 

 a. mencapai satu tahun c. saat ditemukan 

 b. dimiliki selama 2 tahun d. dimiliki selama 2,5 tahun 

 

   17.                           maksudnya ialah budak yang dijanjikan merdeka bila… 

 a. telah bekerja 0 tahun c. menghasilkan barang banyak 

 b. giat bekerja d. membayar tebusan 

 

   18. Panitia yang mengurus zakat disebut… 

 a. amil c. fakir 

 b. muallaf d. Rikab 

 

 

   19.    Pak H. Hasnudin mempunyai 250 ekor kambing, maka ia wajib mengeluarkan zakatnya 

sebanyak… 

 a. 2 ekor kambing umur 1 tahun c. 2 ekor kambing umur 2 tahun 

 b. 3 ekor kambing umur 1 tahun d. 3 ekor kambing umur 2 tahun 

 

   20.    Batas minimal harta kekayaan yang dimiliki sehingga wajib dikeluarkan zakatnya ialah 

pengertian… 

 a. standar zakat c. nisab zakat 

 b. kaifiat zakat d. aturan zakat 

 

   21. Kewajiban serang muslim wajib mengeluarkan zakat fitrah sebanyak… 

 a. 2 kg beras c. 3 kg beras 

 b. 2,5 kg beras d. 3.1 kg beras 

 

   22.  Setiap orang Islam wajib mengeluarkan zakat fitrah untuk dirinya sendiri dan orang yang… 

 a. diajarkannya c. dinafkahinya 

 b. diberi pekerjaan d. Dijumpainya 

 

   23.   Orang yang mempunyai penghasilan tapi tidak mencukupi untuk kebutuhan sehari-hari 

disebut… 

 a. fakir c. miskin 

 b. amil  d. Muallaf 
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   24. Bolehkah kita mengeluarkan atau memberikan zakat kepada orang non muslim ? 

 a. Tidak boleh sama sekali c. Boleh bila termasuk sabilillah 

 b. Boleh bila ia yang dibujuk hatinya d. Boleh bila ia fakir miskin 

 

   25. Di bawah ini yang termasuk fungsi zakat bagi yang berzakat ialah… 

 a. meringankan beban fakir miskin  

 b. menimbulkan sikap persaudaraan 

 c. mensuucikan harta yang dimiliki 

 d. meningkatkan tingkat kesejahtraan 

 

 

 

B. Isilah titik-titik pada soal –soal berikut dengan jawaban yang benar ! 

 

  1. Zakat berupa bahan makanan pokok yang diberikan akhir bulan Ramadhan ialah… 

  2. Bagi pribadi seseorang. Fungsi zakat untuk menghilangkan sifat… 

  3. Muzaki ialah sebutan bagi orang yang … 

  4. Orang yang baru Islam disebut dengan istilah… 

  5. Zakat terbagi dua, yaitu zakat mal dan zakat… 

  6. Orang yang punya pekerjaan namun penghasilannya sangat kurang dibandingkan dengan   

kebutuhannya disebut dengan istilah… 

  7. Batas minimal harta yang wajib dikeluarkan zakatnya disebut… 

  8. Barang temuan disebut juga barang… 

  9. Hukummengeluarkan zakat bagi yang mampu ialah… 

  10. Orang yang berhak menerima zakat disebut… 

 

C . Jawablah pertanyaan-pertanyaan di bawah ini dengan benar ! 

 
      1. Apa bedanya zakat fitrah dan zakat mal ? 

      Jawab :    

          ………………………………………………………………………………………... 

    ………………………………………………………………………………………… 

      2. Sebutkan harta-harta yang wajib dikeluarkan zakatnya ! 

      Jawab :    

          ………………………………………………………………………………………... 

    ………………………………………………………………………………………… 

      3. Kapan waktu terbaik mengeluarkan zakat fitrah ? 

       Jawab   

           :………………………………………………………………………………………… 

     ………………………………………………………………………………………… 

 

      4. Apa sajakah manfaat zakat dalam kehidupan ? 

       Jawab :    

           ………………………………………………………………………………………... 

          ………………………………………………………………………………………… 

      5. Sebutkan orang-orang yang berhak menerima zakat ! 

      Jawab :   

           ………………………………………………………………………………………... 

          …………………………………………………………………………………………       
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   Salinlah ayat-ayat berikut yang berkaitan dengan zakat ! 

  1. Surat Al Haj Ayat 41 

 

 

 

 

 

  2. Surat At- Taubah ayat : 60 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
         

 

 Harta Wajib Zakat dan Syarat-syaratnya. 

 1. Emas dan perak, syarat : 

     a. Mencapai Nisab 

     b. Telah melewati waktu satu tahun 

 2. Tanaman dan buah-buahan, syarat :  

             a. Mencapai nisab 

     b. Telah tiba masa panen 

 3. Binatang ternak, syarat : 

     a. Mencapai nisab 

     b. Telah melewati waktu satu tahun 

     c. Digembalakan di tempat umum 

 4. Harta perdagangan syarat : 

     a. mencapai nisab 

     b. telah melewti waktu satu tahun 

 5. Harta barang tambang, syarat : 

     a. mencapai nisab  

     b. Telah melewati waktu satu tahun 

 6.Khusus untuk harta temuan ( rikaz ) tidak ada syaratnya, baik ukuran jumlah (nisab) maupun 

batasan waktu (haul). Jadi , siapapun yang menemukan barang, berapapun jumlahnya, ia 

wajib mengeluarkan zakatnya saat itu juga, yang besarnya seperlima atau 20 %. Termasuk 

rikaz ini ialah menang sayembara atau kuis berhadiah. 

 

F. PENGAYAAN 

E. TUGAS RUMAH 


